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 22(4).  241-255. 
พิชญาภา จันทศรี ทวีศักดิ์ สว่างเมฆ ปัญญา สังขวดี และพงษ์เอก สุขใส. (2565). กลยุทธ์การจัดการคุณภาพโดยรวม

เพ่ือส่งเสริมกีฬาเพื่อความเป็นเลิศของมหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ. วารสารศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัย
นเรศวร, 24(4). 200-207. 

ทัศนา จารุชาต ปัญญา สังขวดี ทวีทรัพย ์เขยผักแว่น ทะเนศ วงศ์นาม ขจรศักดิ ์รุ่นประพันธ์ ทวีศักดิ ์สว่างเมฆ  
 พงษ์เอก สุขใส ภัควัฒน์ เชิดพุทธ และอาพัทธ์ เตียวตระกูล. (2565). สมรรถภาพทางกายและภาวะอ้วน 
 ลงพุงของนิสิตมหาวิทยาลัย. วารสารศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยนเรศวร. 24(3). 158-168. 
ภานุพันธ์ ลาภรัตนทอง พงษ์เอก สุขใส ปัญญา สังขวดี และทวีศักดิ์ สว่างเมฆ. (2565). ปัจจัยที่มีผลต่อการจัดการ

กิจกรรมทางกายของนักศึกษามหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคล. วารสารศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยนเรศวร. 
24(3). 244-253. 

พิชัยณรงค ์กงแก้ว, กนกวรรณ อังสิทธิ์, กรัณย ์ปัญโญ, กฤษณะ บุญประสิทธิ์, ขจรศักดิ์ รุ่นประพันธ์, ทวีศักดิ ์สว่างเมฆ, 
พงศ์เอก สุขใส, รักษิต สุทธิพงษ.์ (2564). การศึกษาความรอบรู้ด้านสุขภาพในสถานการณ์การระบาดของ
โรคติดเชื้อโคโรนา 2019 ของนักศึกษาระดับอุดมศึกษาในจังหวัดเชียงใหม่. การประชุมวิชาการระดับชาติ 
ปอมท. ประจำปี พ.ศ. 2564 “ยืดหยุ่นอุดมศึกษาไทยในห้วงเวลาที่พลิกผัน. 

ทวีศักดิ ์สว่างเมฆ. (2564). การสังเคราะห์รูปแบบการจัดการกีฬา: ประสบการณ์จากวิทยานิพนธ์ พุทธศักราช 2551 – 
2561. วารสารศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยนเรศวร. 23(4), 177-186. 

ฉัตรสุดา ทรัพย์เจริญ ทวีศักดิ์ สว่างเมฆ และภัควัฒน์ เชิดพุทธ. (2564). ผลของโปรแกรมกิจกรรมทางกายที่มีต่อ
สมรรถภาพทางกายเพื่อสุขภาพของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น ตามแนวทางโรงเรียนส่งเสริมกิจกรรม
ทางกาย. การประชุมวิชาการระดับชาติ “นเรศวรวิจัยและนวัตกรรม” ครั้งที่ 17 “29 กรกฎาคม 2564. 
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มนัสนันท์ ศรีภูธร ทวีทรัพย์ เขยผักแว่น และทวีศักดิ์ สว่างเมฆ. (2564). ผลของการใช้โปรแกรมการออกกำลังกาย
ด้วยแอโรบิคมวยไทยท่ีส่งผลต่อสมรรถภาพทางกายเพื่อสุขภาพของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4. การ
ประชุมวิชาการระดับชาติ “นเรศวรวิจัยและนวัตกรรม” ครั้งที่ 17 “29 กรกฎาคม 2564. 

ภัทรภร บุญทวีมิตร ทวีศักดิ์ สว่างเมฆ และภัควัฒน์ เชิดพุทธ. (2564). ผลของการใช้โปรแกรมการฝึกแบบผสมผสาน
ที่มีผลต่อความคล่องแคล่วว่องไวในกีฬาบาสเกตบอล ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3. เอกสารการ
ประชุมวิชาการระดับชาติ “นอร์ทเทิร์นวิจัย” ครั้งที่ 7 ประจำปีการศึกษา 2563 “นวัตกรรมในการดูแล
สุขภาพ” 29 พฤษภาคม 2564. 

อภิชญา ฐานโชติ ขจรศักดิ์ รุ่นประพันธ์ และทวีศักดิ์ สว่างเมฆ. (2563). ปัจจัยส่วนประสมทางการตลาดที่มีผลต่อการ
ตัดสินใจเลือกใช้บริการสถานประกอบกิจการด้านการออกกำลังกายเพ่ือสุขภาพ. วารสารวิชาการ
บัณฑิตศึกษาและสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ์.  10(2), 119-135. 

Sawangmek T., (2019). Effects of recreational activities to enhance science learning motivation and 
attitude toward participating with recreational activities. AIP Conference Proceedings of the 
6th International Conference for Science Educators and Teachers (ISET) 2018, 030008; 
https://doi.org/10.1063/1.5094006 

 Sawangmek T., (2019). Effects of using Thai folk games on physical fitness of Early  
           Childhood Students. 2nd Erasmus+ International Week & Early Childhood Education  
           Conference: International Trends and Dimensions Without Borders 23-26 April 2019,  
           University of Sopron, Hungary. 

พิเชฐ  สยมภูวนาถ ปัญญา สังขวดี นิธิเดชน์ เชิดพุทธ และทวีศักดิ์ สว่างเมฆ. (2562). การพัฒนากลยุทธ์การ 
 ส่งเสริมการจัดการกีฬาในกลุ่มมหาวิทยาลัยราชภัฏ. วารสารศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยนเรศวร, 21(3).  
 212-225. 
ภาคภูมิ โชคทวีพาณิชย์, ภูฟ้า เสวกพันธ์, ทวีศักดิ์ สว่างเมฆ และพงษ์เอก สุขใส. (2561). สภาพปัญหาการจัดการ 
 กิจกรรมทางกายของนักศึกษาในมหาวิทยาลัยราชภัฏภาคเหนือ. วารสารเครือข่ายวิทยาลัยพยาบาลและการ

สาธารณสุขภาคใต้, 5(3), 262-273.   
 อนุชา กอนพ่วง และทวีศักดิ์ สว่างเมฆ. (2561). การพัฒนาทักษะชีวิตของนิสิตปริญญาตรี ด้วยกิจกรรม 
  โครงการ Zero Project from Passions to be Mission. การประชุมวิชาการระดับชาติ  
  ด้านการศึกษาทั่วไปหัวข้อ “การจัดการเรียนการสอนรายวิชาศึกษาทั่วไปเพ่ือตอบโจทย์ประเทศไทย 4.0”  
  กรุงเทพมหานคร ระหว่างวันที่ 9 – 10 เดือน กรกฎาคม พ.ศ. 2561.  

วนาลี  รกไพร, อนุชา กอนพ่วง และทวีศักดิ์  สว่างเมฆ. (2561). ภาวะผู้นำของผู้บริหารสถานศึกษาในการส่งเสริม
คุณภาพผู้เรียนด้านการอ่านการเขียนในสถานศึกษาขั้นพ้ืนฐาน. สักทอง : วารสารมนุษยศาสตร์และ
สังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏกำแพงเพชร, 24(3), 155-169.  

ทวีศักดิ์  สว่างเมฆ. (2559). ผลการจัดการเรียนรู้ด้วยกิจกรรมบุคคลต้นแบบด้านทักษะชีวิตและการทำงานใน
รายวิชาทักษะชีวิต. การประชุมวิชาการระดับชาติด้านการศึกษาทั่วไป : เปิดโลกกว้างทางปัญญา  

     วิชาศึกษาท่ัวไป. กรุงเทพมหานคร ระหว่างวันที่ 23-24 มิถุนายน พ.ศ. 2559 
Lotey  Gyeltshen, Taweesak Sawangmek. (2016).The relationship between Principal’s Instructional 

Leadership and School Effectiveness in the Urban schools of Bhutan. Journal of Education 
Naresuan University, 18(2), 254-263. 
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Karma Tshering, Taweesak Sawangmek.  (2016). A Study on the Relationship between Parent and 
Family Involvement in School and Student Academic Performance in Urban Primary Schools 
of Bhutan. Journal of Education Naresuan University, 18(3), 226-236. 

กรรณิการ์ พนารักษ์และทวีศักดิ์ สว่างเมฆ. (2559). การจัดการความขัดแย้งของผู้บริหารสถานศึกษาสังกัดสำนักงาน
เขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาเขต 41 จังหวัดพิจิตร. เอกสารการประชุมวิชาการเสนอผลงานวิชาการระดับ
บัณฑิตศึกษา คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยนเรศวร ประจำปี 2559 8 กรกฎาคม 2559 คณะศึกษาศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยนเรศวร. 

โสภิดา จิตสุวรรณ และทวีศักดิ์ สว่างเมฆ. (2559). พฤติกรรมการตัดสินใจของผู้บริหาร ตามความคิดเห็นของครู
สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาพิษณุโลก เขต 3. เอกสารการประชุมวิชาการเสนอผลงาน
วิชาการระดับบัณฑิตศึกษา คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยนเรศวร ประจำปี 2559 8 กรกฎาคม 2559 คณะ
ศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยนเรศวร. 

ทวีศักดิ์  สว่างเมฆ. (2558). การศึกษาการจัดการกีฬาเพ่ือสร้างเสริมสุขภาพของนิสิตนักศึกษาในสถาบันอุดมศึกษาของ
รัฐ. วารสารศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยนเรศวร, 17(3), 89-99.   

กมลรัตน์ โพธิ์วันดี และทวีศักดิ์ สว่างเมฆ. (2558). ปัจจัยท่ีส่งผลต่อความสำเร็จในการบริหารโรงเรียนแกนนำ 
 จัดการเรียนร่วมในสังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถม ศึกษาอุตรดิตถ์ เขต 2.   
 เอกสารประกอบการประชุมวิชาการระดับชาติ  ศึกษาศาสตร์วิจัย ครั้งที ่7  19 มิถุนายน 2558  
 คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยนเรศวร. 
จิราภร แสนทวีสุข และทวีศักดิ์  สว่างเมฆ. (2558). การศึกษาความต้องการจำเป็นและแนวทางการเสริมสร้าง 
 คุณลักษณะของบัณฑิตที่พึงประสงค์ตามกรอบมาตรฐานคุณวุฒิระดับอุดมศึกษาแห่งชาติ ของนิสิตระดับ

ปริญญาโท กลุ่มมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยนเรศวร ปีการศึกษา 2556. เอกสาร
ประกอบการประชุมวิชาการระดับชาติ ศึกษาศาสตร์วิจัย ครั้งที ่7  19 มิถุนายน 2558 คณะศึกษาศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยนเรศวร. 

จุรีลักษณ ์อินสุยะ และทวีศักดิ์ สว่างเมฆ. (2558). บทบาทผู้บริหารในการส่งเสริมการจัดการเรียนรู้เพื่อให้ผู้เรียน 
 มีทักษะในศตวรรษที่ 21 ในสถานศึกษา สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาเขต 41 จังหวัด

กำแพงเพชร. เอกสารประกอบการประชุมวิชาการระดับชาติ ศึกษาศาสตร์วิจัย ครั้งที ่7 19 มิถุนายน 2558 
คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยนเรศวร. 

ทิวาโย ธูปเทียน และทวีศักดิ์ สว่างเมฆ.  (2558). การศึกษาปัญหาการดำเนินการตามกรอบมาตรฐานคุณวุฒิ 
 ระดับอุดมศึกษาแห่งชาติ (TQF) ในระดับปริญญาตรี กลุ่มสาขาวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

มหาวิทยาลัยนเรศวร. เอกสารประกอบการประชุมวิชาการระดับชาติ ศึกษาศาสตร์วิจัย ครั้งที ่7 19 มิถุนายน 
2558 คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยนเรศวร. 

ธัญญพร อ่องดา และทวีศักดิ์ สว่างเมฆ. (2558). สภาพและแนวทางการดำเนินงานด้านเทคโนโลยีสารสนเทศ 
 และการสื่อสารเพื่อการศึกษาสถานศึกษาในสังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาอุตรดิตถ์  
 เขต 1. เอกสารประกอบการประชุมวิชาการระดับชาติ ศึกษาศาสตร์วิจัย ครั้งที ่7  19 มิถุนายน 2558  
 คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยนเรศวร. 
สุพรรษา ด่านเจริญกิจกุล และทวีศักดิ์ สว่างเมฆ. (2558). ความต้องการจำเป็นในการเตรียมความพร้อมของ 
 บุคลากรสายสนับสนุนมหาวิทยาลัยนเรศวร ในการเข้าสู่ประชาคมอาเซียน. เอกสารประกอบการประชุม

วิชาการระดับชาติ ศึกษาศาสตร์วิจัย ครั้งที ่7  19 มิถุนายน 2558 คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยนเรศวร. 
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อนุชา  กอนพ่วงและทวีศักดิ์  สว่างเมฆ. (2557). การพัฒนาโรงเรียนขนาดเล็กตามกรอบแนวคิดของการ 
 พัฒนาองค์การ "กรณีศึกษา โรงเรียนบ้านห้วยกอกพัฒนา". วารสารวิจัยเพื่อการพัฒนาชุมชน (มนุษยศาสตร์

และสังคมศาสตร์), 7(1), 32-43.   
ภัทรพงศ ์ วันต๊ะ และทวีศักดิ์ สว่างเมฆ. (2557). การประเมินโครงการระบบดูแลช่วยเหลือนักเรียนของโรงเรียนชาติ

ตระการวิทยา สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 39. เอกสารประกอบการประชุมวิชาการ
ระดับชาติ ศึกษาศาสตร์วิจัย ครั้งที ่6 5 สิงหาคม 2557 คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยนเรศวร. 
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